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Lisa Schlegel

uber die erfolgreiche AquiIdung vom 09.10. bis zum 13.10.2023 zur

Hypnosetherapeutin

Die Ausbildung umfasste 80 Stunden in Theorie und Praxis. Die Inhalte waren auszugsweise Grundlage
Hypnosetherapie, suggestive und regressive Hypnosetechniken, verschiedene Induktionen u.a.
Blitzhypnose, Therapieformen und diverse Spezialthemen wie Trauerarbeit und Vergebensarbeit.
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